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Grille de correspondance des échelles d’évaluation de la douleur pour l’enquête

Le référent douleur de l’enquête définit : 
· Les échelles d’évaluation de la douleur à utiliser
· La correspondance des scores des échelles avec les 3 niveaux de douleur déterminés dans l’enquête

Exemple :
	
	Capacité à autoévaluer sa douleur et à répondre aux questions

	
	Oui : auto-évaluation
	Non : hétéroévaluation

	
	EN
	EVS
	ALGOPLUS

	Douleur absente ou très faible
	≤ 3
	0 - 1
	< 2

	Douleur modérée
	4 - 5
	2
	2 - 3

	Douleur intense
	> 6
	3-4
	4 - 5




Vous pouvez retenir les mêmes échelles que l’exemple ou choisir institutionnellement vos propres échelles et leur correspondance pour les 3 niveaux de douleur afin d’adapter l’enquête à vos activités : mentionnez le nom des échelles et les scores retenus pour les 3 niveaux de douleur déterminés dans l’enquête


Pour mon établissement :

	
	Capacité à autoévaluer sa douleur et à répondre aux questions

	
	Oui : auto-évaluation
	Non : hétéroévaluation

	
	(Renseigner l’échelle)
	(Renseigner l’échelle)
	(Renseigner l’échelle)
	(Renseigner l’échelle)

	Douleur absente ou très faible
	Mentionner le score retenu
	

	
	

	Douleur modérée
	Mentionner le score retenu
	
	
	

	Douleur intense
	Mentionner le score retenu
	
	
	





Attention : Les échelles utilisées pour l’enquête par les établissements doivent impérativement être reconnues par la HAS ou des recommandations professionnelles spécifiques au secteur d’activité.
     CAMPAGNE 2025 – STARAQS - ARS Ile de France 	 - 1 -

image1.jpeg
LA DOULEUR

e e e -
: \ L @\ = — ‘

y | =¥ 4 » ) C L = Q
g\\&j/,,&\\" 1 DS Qc | %\x’ /g) ggﬁ

‘ JI
4
A -

PAT

Ll





image2.png
Boutenu et financé par

EX 2 r
REPUBLIQUE
FRANCAISE

i @ Agence Régonae de Santé
i Tlede-France

Fraerité




image3.png
Boutenu et financé par

EX 2 r
REPUBLIQUE
FRANCAISE

i @ Agence Régonae de Santé
i Tlede-France

Fraerité




image4.png
Développé par : Mutualisé par : Déployé par :

\J
ECCECQA &g%ﬁwg gTARAQS




