LA SANTE MENTALE DES JEUNES - ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES
6¢me JOURNEE REGIONALE DE PREVENTION DU SUICIDE

Jeudi 19 novembre 2026
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PARIS SEME

same Journte régionale

8h30 : Accueil café

9h30 : Introduction

- Mairie PARIS

- ARSIDF

- M. Julien PRIM, Directeur, STARAQS, Paris

- Pr Fabrice JOLLANT, Université Paris Saclay & APHP & UNPS

10h : état des lieux

e |dées et actes suicidaires chez les jeunes en France : le point sur la littérature. Dr Matthieu
GASNIER, APHP

e Impact des réseaux sociaux numériques sur la santé mentale des jeunes. Pr Nicolas HOERTEL,
APHP

e Santé mentale des étudiants. Jean-Baptiste BAUDIER, Nightline

e Recherche d'aide chez les étudiants en crise suicidaire. Dr Isis CAN'T-DIOT, Paris

e Substances psychoactives et paris sportifs chez les jeunes - Valérie ULRICH, OFDT

12h30 : déjeuner

13h30 : des réponses

e Le plan d'actions de I'Education Nationale. Magali PETIT, Sandrine ESQUERE - Education
Nationale

e LEIA - Ligne d’Ecoute, d'Information et d’Aide pour les questions d'identité sexuelle et de
genre. Dr Arame Mbodje - SIS Association

e Apres une tentative de suicide : VigilanS. Dr Liova YON, Mehdi AMINI - GHU Paris Psychiatrie &
Neurosciences

e Prévention et prise en charge de la santé mentale a I'ASE, 'analyse d'une tentative de suicide.
ASE, Hanna CHAS - STARAQS

e Dispositif d'aide - Fédération addiction

16h : Fin de la conférence
La conférence a lieu uniguement en présentiel, sur inscription
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