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Choisir avec soin 

IPP au long cours (plus de 8 semaines) 

 
 

Tout traitement par Inhibiteurs de la Pompe à Protons (IPP) au long cours (défini par une 

durée de prescription supérieure à 8 semaines) doit faire l’objet d’une dynamique de 

« déprescription » si aucune indication ne persiste. 

 

Grille pour l’analyse des pratiques 

 
Un questionnaire doit être complété pour chaque personne âgée de 75 ans ou plus présente dans le service le 
jour de l’enquête, qu’elle reçoive ou non un IPP  

Activité du service :  

❑ Hospitalisation aiguë (MCO) 
❑ Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) 
❑ Consultation gériatrique ou hôpital de jour (HDJ) gériatrique 
❑ EHPAD ou USLD 
❑ Hospitalisation à domicile (HAD) 

 
Age du patient : _ _ ans 

1-Le patient est-il traité par IPP (quelle que soit la dose ou la molécule)?  

❑ NON  ➔ STOP questionnaire 
❑ OUI ➔ question 2 

2-Le traitement est-il en cours depuis plus de 8 semaines ? 

❑ NON  ➔ STOP questionnaire 
❑ OUI ➔ question 3 
❑ Non renseigné dans le dossier ➔ question 3 

 
3- Le patient a-t-il une des indications pour un traitement par IPP au long cours (défini par plus de 8 
semaines) (Cf. tableau ci-dessous) ?  

❑ OUI ➔ question 4  
❑ NON ➔ question 5  

❑ Non renseigné dans le dossier => question 5  
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4-Si oui, la posologie est-elle adaptée (Cf. tableau ci-dessus) 

❑ OUI ➔ STOP questionnaire 
❑ NON ➔ question 5  

 

5-La déprescription (arrêt ou ajustement posologique) des IPP est-elle en cours dans l’unité ?  

❑ OUI ➔ STOP questionnaire 

❑ NON ➔ question 6 

 

6-Si non, pour quelle raison ?  

❑ Le patient ou son entourage a refusé  
❑ Le traitement n’a pas été réévalué  
❑ Le prescripteur a considéré qu’il y avait une indication à poursuivre le traitement  
❑ Autre raison, préciser : …………………………. 


